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На базе основного общего образования 

 

МДК. 04.03 СЕСТРИНСКИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ   

ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ. 

 

1.Источники и пути передачи внутрибольничной инфекции (ВБИ).   

2.Роль медицинской сестры в  профилактики экзогенной и эндогенной 

ВБИСМП. 

3.Антисептика: определение понятия, виды и методы антисептики. 

4.Факторы, способствующие распространению ВБИСМП в МО.   

5.Роль медицинской сестры в  профилактики ВБИСМП, правила сбора и 

утилизации отходов. 

6.Асептика: определение понятия, виды и методы асептики. 

7. Санитарно противоэпидемический режим в хирургическом 

отделении. Виды уборки операционной и перевязочной. 

8.Методы дезинфекции. Контроль качества предстерилизационной  

очистки медицинского инструментария. 

9.Стерилизация. Физический, химический метод стерильности. 

Методы контроля стерильности.                                

10.Правила наложения эластичного бинта на нижнюю конечность.                                   

11.Иммобилизация, виды иммобилизации, средства для осуществления 

иммобилизации. 

12.Транспортная иммобилизация. Виды транспортных шин. 

13.Десмургия. Виды повязок, классификация, правила наложения 

повязок, критерии правильно наложенной повязки. 

14.Сестринский уход и наблюдение за пациентом находящимся на 

скелетном вытяжении, с мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

15. Кровотечения, классификация кровотечений, клинические 

симптомы кровотечений, изменения в организме при кровопотерях. 

16. Гемостаз. Тактика медицинской сестры при венозном 

кровотечениях. 

17.Методы гемостаза. Методы временной  остановки артериального 

кровотечения. 

18.Методы гемостаза. Методы окончательной остановки артериального 

кровотечения. 

19. Виды обезболивания. Наркоз: виды, методы, лекарственные средства 

для наркоза и оснащение. 



20. Подготовка пациента к наркозу «премедикация».  

21.Профилактика осложнений после общего обезболивания. 

22. Местная анестезия: виды, методы, оснащение и подготовка пациента 

к местной анестезии.  

23.Осложнения местной анестезии, профилактика осложнений.  

24.Сестринский уход после общего  обезболивания: проблемы  

пациента, цели и план сестринского ухода  по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

25. Сестринский уход и наблюдение за пациентом после местного  

обезболивания, профилактика возможных осложнений.  

26. Предоперационный период: цели и задачи. Подготовка пациента к 

плановой  операции.  

27.Предоперационный период: цели и задачи. Подготовка пациента к  

экстренной операции. 

28. Хирургическая операция, виды операций, этапы хирургической 

операции. Правила работы в операционной. 

29. Послеоперационный период: цели и задачи. Основные проблемы 

пациента в послеоперационном периоде. 

30.Осложнения раннего и позднего послеоперационного периода, 

профилактика осложнений.  

31.Обучения пациента и его родственников  уходу и самоуходу в 

послеоперационном периоде. 

32.Сестринский уход в предоперационном периоде: проблемы  

пациента, цели и план сестринской подготовки по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

33.Сестринский уход в послеоперационном периоде: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

34.Травмы, классификация травм. Методы обследования 

травматологических пациентов.  

35.Виды транспортных шин и правила транспортной иммобилизации 

36.Вывихи суставов, классификация вывихов. Клинические симптомы, 

первая помощь.   

37.Переломы костей конечностей, классификация, клинические 

симптомы, первая помощь.  

38.Раны. Классификация ран. Фазы раневого процесса.  

39.Виды заживления ран, первая помощь при ранениях. Местное  и 

общее лечение ран.  

40.Сестринский уход при ранах: проблемы  пациента, цели и план 

сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

41.Ожоговая рана, классификация, клинические проявления, способы 

определение площади ожоговой поверхности.  

42.Реабилитация пациентов после ожоговой травмы. 



43.Ожоговая болезнь. Клинические симптомы, диагностика,  первая 

помощь. 

44.Отморожение. Клинические симптомы, диагностика, первая помощь. 

45.Сестринский уход при ожоговой ране: проблемы  пациента, цели и 

план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

46.Причины развития хирургической инфекции. Клинические 

симптомы гнойно-воспалительных заболеваний, принципы общего и местного 

лечения. 

47. Хирургическая инфекция кожи и подкожной клетчатки: фурункул, 

карбункул, гидраденит, абсцесс, флегмона. 

48.Гнойно-воспалительные заболевания железистых органов: мастит. 

Клинические симптомы заболевания, профилактика.  

49.Гнойно-воспалительные заболевания сосудистой и лимфатической 

системы: тромбофлебит, лимфаденит, лимфангит.   

50.Гнойно-воспалительные заболевания кисти: панариций, причины 

развития заболевания, классификация, клинические симптомы, принципы 

лечения  

51.Гнойно-воспалительные заболевания костной ткани – острый 

гематогенный остеомиелит (ОГО), причины развития заболевания, 

классификация, клинические симптомы, принципы лечения.  

52. Гнойно-воспалительные заболевания костной ткани – хронический 

остеомиелит, причины развития заболевания, классификация, клинические 

симптомы, принципы лечения.    

53.Сепсис. Анаэробная ХИ - газовая гангрена, столбняк.  

54. Сестринский уход при хирургической инфекции мягких тканей: 

проблемы  пациента, цели и план сестринского ухода по приоритетной 

проблеме с мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

55. Сестринский уход при сепсисе: проблемы  пациента, цели и план 

сестринского ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

56.Острый аппендицит: причины, клинические проявления, 

диагностика, лечение и профилактика. 

57. Сестринский уход после аппендэктомии: проблемы  пациента, цели 

и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

58. Сестринская помощь при остром аппендиците. 

59.Паховая грыжа: причины, клинические проявления, диагностика, 

признаки ущемления,  принципы лечения и профилактика. 

60.Сестринская помощь при ущемленной паховой грыжи. 

61.Кишечная непроходимость: определение, классификация, причины 

возникновения. Клинические проявления (классическая триада симптомов), 

диагностика, принципы лечения. 

62.Желчекаменная болезнь: причины возникновения. Клинические 

проявления, диагностика, принципы лечения и профилактика. 



63. Сестринский уход после холецистэктомии: проблемы  пациента, 

цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией 

каждого сестринского вмешательства. 

64.Острый панкреатит: причины возникновения. Клинические 

проявления, диагностика, принципы лечения и профилактика. 

65.Сестринский уход при остром панкреатите: проблемы  пациента, 

цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией 

каждого сестринского вмешательства. 

66.Хронический панкреатит: причины возникновения. Клинические 

проявления, диагностика, принципы лечения и профилактика. 

67.Сестринский уход при хроническом панкреатите: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

68.Язвенная болезнь желудка: факторы риска, клинические проявления, 

диагностика, принципы лечения и профилактика.  

69.Осложнения язвенной болезни желудка: перфорация язвы. 

Клинические симптомы, принципы оказания первой помощи и профилактика. 

70.Сестринский уход при язвенной болезни желудка: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

71.Сестринская помощь при желудочном кровотечении. 

72.Факторы, вызывающие омертвления ткани (механические, 

термические, электрические, химические, циркуляторные, неврогенные, 

аллергические).  

73.Виды омертвления (инфаркт, сухая и влажная гангрена, пролежни).  

74.Понятие о язвах и свищах. Основные признаки.  

75.Факторы риска, основные проявления острых нарушений 

кровообращения нижних конечностей. 

76.Факторы риска, основные проявления хронических нарушений 

кровообращения нижних конечностей. 

77.Понятие о специальных методах обследования пациентов с 

заболеваниями сосудов нижних конечностей.  

78.Облитерирующий тромбангиит (эндартериит) причины, 

клинические признаки, методы лечения и профилактика. 

79.Облитерирующий атеросклероз, причины, клинические признаки, 

методы лечения, профилактика. 

80.Варикозная болезнь вен нижних конечностей,  причины, 

клинические признаки, методы диагностики, лечения, профилактика.  

81.Сестринский уход при венозной недостаточности: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства 

82.Сестринская помощь при  кровотечении из варикозно 

расширенных вен нижних конечностей. 
83.Тромбофлебит, причины, клинические признаки, методы 

диагностики, лечения, профилактика. 



84.Сестринский уход при артериальной недостаточности: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

85.Основные принципы организации хирургической помощи 

населению. 

87.Методы  реабилитация пациентов после резекции желудка. 

88. Общие принципы организации ухода за послеоперационными 

больными.  

89. Режим двигательной активности после аппендэктомии.  

90. Профилактика образования пролежней.  

91. Наложение кровеостанавливающего жгута, признаки правильного 

наложения жгута  

92. Первичная хирургическая обработка раны  

93. Первичная хирургическая обработка ожоговой поверхности  

94. Холодовая травма. Особенности оказания первой медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.  

95.Аденома предстательной железы. Причины заболевания, 

клинические признаки, методы диагностики, принципы лечения и 

профилактика. 

96.Сестринский уход при аденоме предстательной железы: проблемы  

пациента, цели и план сестринской ухода по приоритетной проблеме с 

мотивацией каждого сестринского вмешательства. 

97.Алгоритм сестринской помощи пациенту при острой задержке мочи, 

при аденоме предстательной железы. 

98.Простатит. Причины заболевания, клинические признаки, методы 

диагностики, принципы лечения и профилактика. 

99.Сестринский уход при простатите: проблемы  пациента, цели и план 

сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

100.Сестринский уход при мастопатии: проблемы  пациента, цели и план 

сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства.                                        

101.Миома матки. Причины заболевания, клинические признаки, 

методы диагностики, принципы лечения, профилактика. 

102.Сестринский уход при миоме матки: проблемы  пациента, цели и 

план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

103.Эндометриоз. Причины заболевания, клинические признаки, 

методы диагностики, принципы лечения, профилактика. 

104.Сестринский уход при эндометриозе: проблемы  пациента, цели и 

план сестринской ухода по приоритетной проблеме с мотивацией каждого 

сестринского вмешательства. 

105.Симптомы эндокринного бесплодия. Типы эндокринного 

бесплодия, диагностика, принципы лечения. 



106.Пролапс (опущение) органов малого таза. Причины, приводящие к 

опущению матки, влагалища, шейки матки, симптомы, диагностика, 

принципы лечения. 

107.Климактерический синдром. Этапы, ранние и поздние симптомы 

климактерического синдрома, факторы влияющие на развитие 

климактерического синдрома. Методы диагностики. 

108.Мастопатии (фиброаденоматоз).  Причины заболевания, клинические 

признаки, методы диагностики, принципы лечения, профилактика. 


