
ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

Раздел 1. Организация и осуществление медицинской реабилитации  

МДК 03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации 

1. Реабилитация, определение. Виды реабилитации. 

2. Медицинская реабилитация, цели, задачи, этапы. 

3. Реабилитация, принципы реабилитации. 

4. Реабилитация, показания,  противопоказания. 

5. Психосоциальная реабилитация: цель, задачи и принципы.  

6. Понятие о реабилитационном процессе, реабилитационном 

диагнозе, реабилитационном потенциале, реабилитационном эпикризе. 

7. Индивидуальная программа реабилитации пациента. 

8. Абилитация, виды абилитации. Отличия абилитации от 

реабилитации. 

9. Экспертиза нетрудоспособности, цели и задачи. 

10. Экспертиза временной нетрудоспособности. Виды. Порядок  

выдачи  и оформления документов, удостоверяющих  временную 

нетрудоспособность. 

11. Инвалидность. Экспертиза  стойкой  нетрудоспособности.  Группы 

инвалидности, характеристика. 

12. Санаторно-курортное лечение, формы климатотерапии. 

Противопоказания для санаторно-курортного лечения. 

13. Бальнеотерапия , наружное и внутреннее применение минеральной 

воды в лечебных целях. 

14. Пелоидотерапия, физиологическое действие, применение, 

показания, противопоказания. 

15. Массаж. Классификация. Приемы массажа. 

16.  Лечебная физическая культура в реабилитации. Формы и методы. 

Показания, противопоказания к назначению ЛФК. 

17. Виды физических упражнений, их характеристика. 

18. Физиотерапия, виды. Показания, противопоказания к назначению. 

19.  Диетотерапия в реабилитации. Значение диеткоррекции в 

реабилитации. 

20. Паллиативная помощь. Цели, задачи и функции паллиативной 

помощи. 

 

 

 

21. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

хроническим бронхитом. 

22. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

хронической обструктивной  болезнью лёгких. 

23. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 



острой пневмонией. 

24. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

бронхиальной астмой.  

25. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

инфарктом миокарда. 

26. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

ИБС,  стенокардией напряжения I, II ф.кл. 

27. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

сахарным диабетом. 

28. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

гипертонической болезнью. 

29. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

ожирением. 

30. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

пиелонефритом. 

31. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с  

хроническим гастритом. 

32. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

язвенной болезнью  желудка и двенадцатиперстной кишки. 

33. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

синдромом  раздражённого кишечника. 

34. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

гломерулонефритом. 

35. Медицинская реабилитация и абилитация пациентов с 

заболеваниями печени и желчевыводящих путей. 

36. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

ревматоидным артритом. 

37. Составление программы медицинской  реабилитации для пациента  с 

деформирующим артрозом. 

38. Медицинская реабилитация и абилитация пациентов с нарушениями 

зрения и слуха. 

39. Медицинская реабилитация и абилитация пациентов с 

заболеваниями нервной системы, психическими расстройствами. 

40. Медицинская реабилитация пациентов с онкологическими 

заболеваниями. 


